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Kategoria : Szkolenie wodniackie
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Od strony programowo organizacyjnej to na poczÄ�tek potrzebne sÄ� 3 rzeczy: 

     -  MIEJSCE – najlepiej nad jeziorem, rzekÄ� skoro biwak ma byÄ� wodny, 
     -  SPRZÄ�T – na czymÅ� te zabawy bÄ�dÄ� siÄ� musiaÅ�y odbyÄ�, 
     -  KADRA– specjaliÅ�ci (najlepiej z harcerstwa) znajÄ�cy siÄ� na wybranych

aktywnoÅ�ciach wodnych. 

A dalej program dostosowany do wieku uczestników i ich doÅ�wiadczenia w
zasadzie bÄ�dzie „ukÅ�adaÅ� siÄ� sam”.

Gdy mamy pomysÅ� co, gdzie i z kim bÄ�dziemy robiÄ�, trzeba przejÅ�Ä� do
formalnoÅ�ci. Od strony formalnej trzeba sprawy poukÅ�adaÄ� w sposób uporzÄ
dkowany.

Kadra

Komendant i kadra – znaleÅºÄ� komendanta biwaku, powoÅ�aÄ� go (najlepiej
pisemnie) rozkazem komendanta hufca, albo chociaÅ¼ sÅ�ownie przez
komendanta hufca (ale przy Å�wiadkach), stosownie do planowanych zajÄ�Ä�
zapewniÄ� specjalistów od kajakowania, pÅ�ywania wpÅ�aw, czy Å¼eglowania.
  

BezpieczeÅ�stwo

NaleÅ¼y zorganizowaÄ� tak miejsce i sposób prowadzenia zajÄ�Ä� na wodzie, aby
zminimalizowaÄ� wszelkie ryzyko np. zgodnie z zasadami prowadzenie „pÅ�ywaÅ�
pod nadzorem” i zapewniÄ� kamizelki asekuracyjne dla kaÅ¼dego, Å�rodki
ratunkowe na kaÅ¼dÄ� jednostkÄ�.
  

Zabezpieczenie:
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    1.  ratownicze - Å�ódÅº zabezpieczania ratowniczego w zaleÅ¼noÅ�ci od
warunków i akwenu moÅ¼e byÄ� wiosÅ�owa, motorowa lub Å¼aglowa. Przy
czym motorówka wystarczy, aby ogarnÄ�Ä� nawet 20 jachtów (jeÅ�li
towarzystwo na nich teÅ¼ jest kumate), a szalupa wiosÅ�owa czy jacht
Å¼aglowy na 10, potem na kaÅ¼de kolejne 25 jednostek potrzebna jest
nastÄ�pna Å�ódÅº zabezpieczajÄ�ca. Minimalna obsada Å�odzi ratowniczych,
to 2 osoby... koniecznie obie potrafiÄ�ce jÄ� obsÅ�uÅ¼yÄ� (najlepiej obie z
patentem); nie moÅ¼e byÄ� tak, Å¼e na Å�ódÅº ratowniczÄ� wsiada sobie
pan kapitan i bierze na sztukÄ�, na balast jakiegoÅ� szczypiorka! MoÅ¼e siÄ�
zdarzyÄ�, Å¼e jedna osoba bÄ�dzie musiaÅ�a siÄ� przesiÄ�Å�Ä� na „bawiÄ
ca siÄ� Å�ódkÄ�” i wtedy trzeba dwie jednostki bezpiecznie sprowadziÄ� do
brzegu.

    2.  medyczne – min. ratownik ZHP z apteczkÄ�

SprzÄ�t:

SprzÄ�t naleÅ¼y wybraÄ� stosownie do zaplanowanego programu i tego, co jest
dostÄ�pne na wybranym akwenie, koniecznie musi byÄ� sprawny i to komendant
biwaku odpowiada za to gÅ�owÄ�.
  

Ubezpieczenie

    1.  Ubezpieczenie NNW – czÄ�Å�Ä� hufców ma caÅ�oroczne polisy
ubezpieczeniowa dla swoich czÅ�onków, na wszystkie zarejestrowane
imprezy... jeÅ�li takiego nie ma, naleÅ¼y wykupiÄ� specjalnie na biwak.

    2.  Ubezpieczenie OC kadry - jest indywidualnÄ� sprawÄ� kaÅ¼dego instruktora.
Dowiedz siÄ� w hufcu o moÅ¼liwoÅ�Ä� indywidualnego dokupienia dla siebie
ubezpieczenia OC. W ramach pakietu posiadanego przez hufiec oferta
powinna byÄ� lepsza, niÅ¼ ta, która siÄ� otrzyma samemu idÄ�c do brokera.

  

Zgoda rodziców

Zgoda rodziców (dla niepeÅ�noletnich) lub oÅ�wiadczenie wÅ�asne (peÅ�noletnich)
z klauzulÄ� o braku przeciwwskazaÅ� zdrowotnych do uprawnia turystyki i zabaw
wodnych i adnotacjÄ�, Å¼e zapoznali siÄ� z regulaminem.
 JeÅ�li druÅ¼ynowy ma podpisane caÅ�oroczne zgody rodziców na wszystkie formy
pracy, wówczas naleÅ¼y zadbaÄ� o przekazanie im podstawowych informacji, na
przykÅ�ad wysyÅ�ajÄ�c gotowy regulamin.
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Regulamin imprezy - wzór

Regulamin trzeba napisaÄ�, zatwierdziÄ� (najlepiej uchwaÅ�Ä� komendy) i
zapoznaÄ� z nim uczestników. Regulamin biwaku powinien zawieraÄ� co najmniej
takie punkty:

    1.  nazwÄ� i adres, telefon organizatora (np. komenda hufca ZHP, druÅ¼yna),
    2.  imiÄ�, nazwisko i stopieÅ� komendanta biwaku ewentualnie nazwiska i

uprawnienia specjalnoÅ�ciowe prowadzÄ�cych poszczególne zajÄ�cia (kajaki,
Å¼agle, pÅ�ywanie wpÅ�aw itd.),

    3.  termin biwaku,
    4.  miejsce biwaku,
    5.  sprzÄ�t - podstawowe informacje nt. sprzÄ�tu specjalnoÅ�ciowego (wersji

minimum wystarczy np. 4 jachty klasy Omega),
    6.  bezpieczeÅ�stwo - podstawowe informacje nt. wyposaÅ¼enia uczestników w

sprzÄ�t zabezpieczajÄ�cy i ochronny lub ratunkowy  (wersji minimum
wystarczy np. napisaÄ� o obowiÄ�zku noszenia kamizelek asekuracyjnych
przez wszystkich od momentu wejÅ�cia na kejÄ�),

    7.  nocleg i wyÅ¼ywienie – na Å�ódkach czy pod namiotami, informacja o
Å�piworach i karimatach itd. prowiant skÅ�adkowy, kaÅ¼dy przywozi
wÅ�asny czy robicie zrzutkÄ� i kupujecie coÅ� do gotowania razem itd.,

    8.  koszty albo odpÅ�atnoÅ�Ä� - odpÅ�atnoÅ�Ä� moÅ¼e byÄ� niÅ¼sza od
kosztów, gdy macie do finansowanie, nie powinna byÄ� wyÅ¼sza, gdy
impreza

    9.  zasady kwalifikowania uczestników biwaku (np. druÅ¼ynowi z hufca którzy
zgÅ�oszÄ� do dnia itd.),

    10.  maksymalnÄ� iloÅ�Ä� osób uczestniczÄ�cych w caÅ�ym biwaku jaki i w
poszczególnych zajÄ�ciach,  w tym jeÅ�li jest taka sytuacja, Å¼e czÄ�Å�Ä�
zajÄ�Ä� odbywa siÄ� równolegle maksymalna iloÅ�Ä� uczestników
przypadajÄ�cych na jednego prowadzÄ�cego zajÄ�cia,

    11.  reguÅ�y zachowania siÄ� uczestników w czasie realizacji zajÄ�Ä� – tu
najczÄ�Å�ciej prócz tradycyjnego „przestrzegania prawa harcerskiego”
bÄ�dzie odesÅ�anie do regulaminów szczegóÅ�owych np. regulaminu
pÅ�ywaÅ�, regulaminu przystani, regulaminu kÄ�pieli itp. w zaleÅ¼noÅ�ci
co i gdzie robicie.

PS. Polecamy jeszcze wodne instrukcje ZHP.
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