WODNIACY - Vortal harcerzy wodnych

Jachtowe BHP - W centrum uwagi
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Bezpieczehstwo na jachcie jest najwazniejszym czynnikiem, jaki powinnismy wzig¢ pod uwage przed
wyptynieciem z portu. Pamietajcie ze, jezeli sprawdzimy jak najwiecej rzeczy i sprébujemy
przewidzied jak najwiecej przykrych sytuacji tym mniejsze mamy szanse na przykra przygode.

Przed wyjsciem w rejs Po pierwsze dowiedz sie, kto umie ptywad. Mimo, ze w obliczu nowych
przepiséw karta ptywacka jako dokument nie istnieje, to osoby gorzej utrzymujace sie na powierzchni
powinny nosi¢ kamizelki asekuracyjne. To nie jest wstydem - to obowigzkowe wyposazenie na
regatach w klasie mieczowej. Za ewentualny wypadek odpowiada prowadzacy jacht - cho¢by dlatego
kapitan ma prawo zgda¢ zatozenia kapoka, kiedy uzna to za stosowne. Poinformuj zatoge o
postepowaniu w razie wypadku, wypadniecia za burte, oméw podstawowe manewry (gdy ptyniesz z
osobami nieobytymi z zeglarstwem). Sprawdz stan techniczny jachtu i osprzetu (czy nic sie
obluzowato, czy zagle sa prawidtowo przygotowane do wyjscia tj. liklina w likszparze i raksy na
sztagu, ptétno nie poskrecane itp., ogdlnie sprawdzZ czy wszystko gra. Pamietaj ze i ty mozesz miec
wywrotke, wiec rzeczy znajdujace sie na poktadzie najlepiej przywigzac¢ do statych elementéw, ale w
taki sposdb aby nie utrudniaty poruszania sie po jachcie. Skontroluj ilos¢ i aktualny stan techniczny
$rodkéw ratunkowych - pamietaj one moga uratowaé Ci zycie! Srodku te musza by¢ przygotowane
do natychmiastowego uzycia. Pamietaj aby odpowiednio sie ubra¢ (tak by nie przechtodzi¢, nie
przegrzac i nie zmoczy¢). Pogoda lubi ptata¢ figle, dlatego powinno sie mie¢ pod reka cos cieptego i
suchy sztormiak. Nie wierz nigdy w pogode panujgcg w porcie. Na wodzie zawsze wiatr wieje
mocniej, fale czesciej chlapig, jest zimniej. W czasie upatéw koniecznie czapka lub inne okrycie
gtowy. Podczas zeglowania

Poruszaj sie ostroznie - przy przechyle i kotysaniu ryzyko poslizgniecia wielokrotnie sie zwieksza.
Pamietaj o zasadzie "jedna reka dla jachtu, druga dla ciebie". Nie wystawiaj rak, ani innych czesci
ciata za burte, jakiekolwiek zderzenie moze je powaznie uszkodzi¢. Dos¢ istotnym warunkiem
zabezpieczenia przed wywrotkg jest klar na poktadzie (w szczegdlnosci w linach). Obserwuj pogode i
jej zmiany. W przypadku znacznego pogorszenia sie pogody lepiej przeczekac kryzys w poblizu
brzegu. Nie ryzykuj sztormowania, jesli nie masz pewnosci, ze ci sie uda. Srodki ratunkowe musza
znajdowac sie zawsze pod reka. Wszystkie usterki i awarie usuwaj zaraz po zauwazeniu. Nie odwlekaj
tego na pdzniej - w sytuacji kiedy zajdzie potrzeba uzycia zepsutego sprzetu moze juz nie by¢ czasu
na naprawy... Przy manewrach w porcie Podczas podchodzenie do kei nigdy nie skacz z cumg w
reku. Zaplatanie dtoni w line skonczy sie kapielg lub uderzeniem w kant nabrzeza, wyhamowaniem
jachtu na wtasnym grzbiecie lub wszystkim naraz. Nie skacz na lgd ze znacznej odlegtosci. Burta
najczesciej jest wilgotna i nie zapewnia wiasciwej przyczepnosci. Zadaniem sternika jest tak podejs¢
do kei, aby cztowiek obstugujgcy cumy mdgt bezpiecznie zej$¢ na lad. W sytuacjach awaryjnych nie
odpychaj sie rekami od sgsiednich jachtéw. Jezeli juz musisz to robi¢, to uzyj do tego bosaka, nie
badzZ nadgorliwy - lepiej strzaska¢ listwe odbojowa niz kohczyne. Podczas odchodzenia od kei
pamietaj, ze cztowiek wypychajacy jacht na wode musi jeszcze na niego wrécic.
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